
FORMULARI INSCRIPCIONS

US PROPOSEM

Us proposem una Jornada intensiva de Tallers dedicats a

l'educació musical a la Llar d'Infants i a l'Escola d'Educació Infantil

(0-5 anys)

Veurem com a través de la música podem acompanyar als infants

en el seu:

desenvolupament psicomotor i en l'autonomia personal

desenvolupament vers les relacions amb l'entorn físic i social

desenvolupament del llenguatge i la comunicació amb els altres.

És una jornada en la qual us volem presentar diferents exemples de com a través de la música

podem estructurar el projecte curricular del centre, fomentar el llenguatge, la comunicació, la

descoberta de l'entorn i viure, a través del joc i de les cançons, les rutines de cada dia amb

alegria.

Son tallers de recursos i bones idees per a fer servir la música en els diferents àmbits de l'escola.

Un dia per prendre consciència de les capacitats musicals innates dels infants, de la importància

de la música en el seu desenvolupament global ja en l’etapa primerenca i com podem incloure i

vincular música amb les diferents activitats a l'escola en l'etapa 0-5 anys.

T'animes a compartir aquesta jornada amb nosaltres?

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfgGjA1AJlSgYmDtZY3nbVN-kZlRJPcHjTE_yioCaJEmUxUhQ/viewform


ADREÇAT A:

Tos els mestres d'ducació Infantil i de Llar d'Infants, Mestres d'escola de música i dansa,

estudiants del grau d'educació musical i artística. A estudiants del Grau en Ciències de l'Activitat

Física i l'Esport (CAFE), del Grau en Educació Infantil. Als Educadors i totes aquelles persones

interessades en l’educació a través de la música i el moviment en edats primerenques.

DIA I HORARI

DATA: Dissabte, 28 de Setembre de 2024

HORARI INICI CURS: 9:15 a 18:45

PROGRAMA

9:15 Benvinguda al curs a càrrec d’Eulàlia Abad

9:30 a 11:00

TALLER 1 - KANDINSKY I LES ESTACIONS DE L'ANY: Un seminari

amb un conte, pintura i dansa

Per a infants de 3 a 5 anys

Professores: Eulàlia Abad i Julie Tran.

LA SESSIÓ DE MÚSICA A L'ESCOLA INFANTIL

Trobant la bellesa de cada estació de l’ any a traves d’ una petit conte inspirat amb la pintura de

Kandinsky, arribarem a expressar la joia de viure i els valors del coratge i de la solidaritat inspirats

per la dansa lliure de François Malkowsky.

11:15 a 12:45

TALLER 2 - DESCOBRIM la MÚSICA A TOTS ELS RACONS DE L’AULA!!!

Infants de 0 a 5 anys



Professores: Meritxell Vidal i Blanca Julià

Taller on us presentarem, d’una manera pràctica, diferents cançons, ritmes i activitats

amb les que descobrirem com la música pot estar present en molts dels àmbits

d’aprenentatge en els infants de 0 a 5 anys. Un conte ens servirà de punt de partida per

estirar el �l i treballar l’atenció, l’escolta, l’estima, la relaxació, les formes, els colors... i

mil coses més!!

13:00 a 14:30

TALLER 3- UN DIA AMB CANÇONS

Un recull de cançons creades especialment per a acompanyar el dia a dia dels nadons, tant en

família com a l'escola.

Descobrirem com la música ens fa les rutines diàries més amenes, ens ajuda a crear hàbits i a

anticipar el que passarà, aportant seguretat i con�ança.

Aprendrem recursos per posar-les en pràctica en cada moment del dia a l'aula i trucs per recuperar

l'atenció dels més petits, sempre a través del so, la veu i la música.

Professores: Gemma Baños.

16:00 a 17:30

TALLER 4 - LA MÚSICA COM A EINA METODOLÒGICA PRIVILEGIADA

A partir de jocs, propostes i cançons, re�exionarem sobre les facilitats de la música i el moviment

en l'aprenentatge dels infants més petits: moments per trobar el silenci, la calma, el vincle amb els

altres, l'atenció i escolta, el despertar de la veu i l'ajustament rítmic... Ens �xarem en un ampli

ventall de propostes musicals per tal de tenir eines contrastades per oferir a l'aula.

Professores: Aina Plans

18:00 a 18:45

TALLER 5 -SESSIÓ MÚSICA PER A NADONS I FAMÍLIES

Artistes: Aina Plans (piano), Laura Gual (violí) i Meritxell Balada (dansa)

AIGUA!

Un viatge sensorial i participatiu de música i dansa pels més petits. Amb cada gest, moviment i

so, ens endinsem en un univers màgic, on apareixen gotes de pluja i llamps, sons que ens

transporten a horitzons llunyans i misteriosos, mars en moviment que acaronen la dansa de

l'aigua, paraigües que ens expliquen històries a cau d'orella, i �ns i tot, peixets d'allò més eixerits!

PREUS I INSCRIPCIONS

Pendent con�rmar

Preu tota la Jornada: 68 Euros

Preu sols matí: 54 euros

Taller 1, 2 i 3

Preu sols tarda: 22 euros

Materials, Taller 4 i Taller amb les famílies

Preu 1 taller:

17 Euros => Tallers 1, 2, 3 o 4



8 Euros => Taller 5 (Taller per a nadons i famílies) -Preu per persona inscrita sigui infant o

adult )

*Tots els inscrits al curs (en el format de tot el dia o tota la tarda), poden assistir-hi amb les seves

famílies gratuïtament.

Al fer la inscripció, heu de con�rmar si us quedareu o no a aquesta activitat i en cas a�rmatiu, si

ho farà com observador o amb la seva família.

-Places limitades segons ordre inscripció -

*Curs Reconegut pel Departament d'Ensenyament per a Docents (si t'inscrius a tota la Jornada).

Hores: 10 hores.

*Curs boni�cable per empreses

FORMA DE PAGAMENT:

INGRÉS O TRANSFERÈNCIA BANCÀRIA

Número de compte corrent del Banc de Sabadell (IBAN): ES49-0081-0432-0600-0103-9514

(Recordeu posar en "Concepte" el Nom i Cognoms i el Nom del curs que faràs). El pagament s'ha

de fer durant els tres dies naturals posteriors a la matriculació perquè es consideri vàlida la

inscripció. Un cop realitzat el pagament rebrà per e-mail la con�rmació de la plaça.

*Curs reconegut pel Departament d'Ensenyament per a Docents (si t'apuntes tot el dia)

*Curs presencial amb certi�cat de "El Musical - Centre d'Educació i Investigació" com a formació

presencial per a la innovació i la qualitat musical.

*Curs boni�cable per a empreses

*La factura del curs s'emet mitjançant les dades de la inscripció. Si vols factura amb altres dades

(Escola on treballes, Institució...) cal indicar-la al formulari d'inscripció. No es poden canviar les

dades una vegada efectuat el pagament.

*Il.lustració fons: valentí Gubianas

EL MUSICAL - Carrer Ramon Llull, 16 - 08193 Bellaterra - www.elmusical.cat -93 580 42 46

Meritxell Vidal i Blanca

Julià

Titulades en piano (Meritxell

Vidal) i piano i cant (Blanca

Julià) i també en Educació

Primària en especialitat de

música per la UdL. Amb àmplia

Eulàlia Abad
Cantant i pedagoga musical,

treballa a diferents escoles

d’educació infantil i escoles de

música de Barcelona des de fa

molts anys. Especialista en

infants de 0 a 3 anys, ha creat

Julie Tran
Descobreix molt jove l’alegria

del moviment no forçat i

segueix tota la seva vida

l’ensenyament de la dansa de

François Malkovsky. Aquest

ballarí del segle XX es va

http://www.elmusical.cat/formacio/2014/cursos_bonificats.html
http://www.elmusical.cat/formacio/2014/cursos_bonificats.html
http://www.elmusical.cat/


formació acadèmica en

relació a l’ensenyament de la

música en les primeres edats.

Titulades en el mètode

Música per Créixer de mans

d’Eulàlia Abad, especialitzant-

se en impartir música a nens

i nenes de 0 a 5 anys.

Formades en diverses

pedagogies musicals com

Gordon, Willems, Orff... però

especialitzant-se, sobretot, en

metodologia Jacques Dalcroze

i en música i moviment

cursant el Certi�cat en rítmica

Dalcroze, primer nivell de

Bachelor i el Postgrau de

Música Creativitat i Moviment

de la Universitat Ramon Llull -

El Musical de Bellaterra,

entre d’altres formacions.

Actualment son professores

de l’Escola Municipal de

Música de les Garrigues i ho

compaginen amb el seu propi

projecte “Música Menuda” en

el que realitzen tallers de

música en escoles bressol i

tallers de música en família en

diferents festivals culturals i

escoles i a més, dirigeixen

conjuntament el seu propi

centre d’estudis musicals, FEM

MÚSICA, @fem_musica, a

Balaguer (Lleida) en el que en

ensenyen música des de

nadons

�ns a l’edat adulta d’una

manera creativa, vivencial i

sobretot a través de la música

i el

moviment.

una metodologia pròpia:

"Música per créixer".

Actualment imparteix tallers i

xarrades en diversos centres

de Catalunya a educadors/es,

monitors, pares i totes les

persones interessades en

iniciar la música als més petits

també fa alguns tallers i

xarrades a Educadores

infantils i de Magisteri a la

Universitat de Barcelona

departament dirigit pel Doctor

Josep Gustems. Treballa

permanentment en l’elaboració

de material musical didàctic.

Col·labora amb els cursos de

formació continuada de “El

Musical” des del 2002, iniciant

un nou camí amb seminaris i

tallers de música i valors.

També pots consultar

www.eulabad.net

inspirar en la gran Isadora

Duncan, mare de la dansa

moderna, per crear la seva

pròpia dansa basada en els

moviments naturals del cos. A

la recerca de la bellesa en el

vertader, Malkovsky va buscar

les lleis fonamentals

universals del moviment i va

nodrir la dansa de �loso�a i

poesia. Va aconseguir així un

art de viure que segueix

inspirant generacions

d’alumnes.

Formació amb Françoise

Carlier, legatària universal de

Malkovsky, i amb Régine

Estampes, pedagogia de dansa

per a nens.

Professora de l’Associació

Catalana de Dansa Lliure i en

el Màster en Musicoteràpia

Transcultural, UdG. Ensenya a

Girona en cursos intensius i

classes setmanals per a totes

les edats.

http://www.eulabad.net/


Aina Plans

Grau Superior de Pedagogia de

la Música i el Moviment a la

Universität der Künste,

Bachelor de Rítmica Dalcroze

al Conservatori de Bellaterra I

estudis d’Arquitectura Tècnica

a la Universitat Politècnica de

Catalunya. Ha treballat a Berlín

impartint classes de música i

moviment per a nadons i

infants, així com classes de

piano. Compagina l’activitat

musical amb la seva passió

per les arts visuals i la

fotogra�a, que treballa de

manera autodidacta. A

Catalunya segueix treballant

amb la primera infància i

participa activament en la

creació i execució de projectes

artístics educatius relacionats

amb la música i el moviment,

com ara la creació

d'espectacles amb la

companyia ACLAM.

Professora de Moviment amb

els nens i famílies (0 - 7 anys)

a El Musical de Bellaterra i

forma part de l'equip de

professors que imparteixen

classes en el Màster de les

Arts en Pedagogia de la

Música i el Moviment que

organitza conjuntament el

Musical- Centre d'educació i

recerca amb la Universitat

Ramon Llull.

Meritxell Balada

Llicenciada en Pedagogia de la

Dansa al Conservatori Superior

de Dansa i el Bachelor

(especialitat en Moviment) a El

Musical de Bellaterra.

Gemma Baños

Tècnic superior en Educació

Infantil, Grau professional de

piano i Màster en

Musicoteràpia. S'especialitza

en musicoteràpia prenatal

formant-se en el Mètode focal

obstètric amb Gabriel F.

Federico i en l'educació

musical en l'etapa 0 a 3 anys

amb formacions en Pedagogia

musical Willems, Dalcroze,

Gordon... entre d'altres.

Treballa com a especialista de

música en escoles bressol,

escoles de música i espais de

criança des de 2004. El 2012

crea el seu projecte "Embaràs i

part musical". Crea i dirigeix

els tallers "Abans de néixer al

Palau", i participa a "Bim Bom,

nadons al Palau" i "Zig zag,

passets al Palau", tallers-

espectacle per a

embarassades i nadons al

Palau de la Música Catalana.

Junt amb Marta Canellas, és

autora de la proposta de

cançons i jocs per a la primera

infància, "Cançons Menudes"

editat per Bellaterra Música Ed.

Amb el suport de



@BellaterraMusicaEditorial és una Editorial especialitzada en

música per a nens i mestres. Amb més de 30 anys de trajectòria

creant cançons i músiques de qualitat que agradin als nens i

afavoreixen el creixement de forma sana, creativa i equilibrada.

Actualment produeix també concerts, tallers i espectacles a partir

dels contes i músiques que tenen publicats, per a escoles, teatres i

institucions interessades al món de la infància.

Pots veure tots els llibres a www.bellaterramusica.com/ca

Al fer la inscripció al curs rebràs un codi de dte per a les compres

de llibres a la web

El Musical - Conservatori de Bellaterra
El is using Smore to create beautiful newsletters

Contact

El Musical és un Centre Privat d'Educació i Investigació Musical, autoritzat pel Departament d'Ensenyament de la
Generalitat de Catalunya com a Escola de Música i Conservatori Privat de Grau Professional de Música. Amb més
de 25 anys d'experiència en el món de l'educació i la música i amb un equip de professionals sòlid i valuós, hem
elaborat un projecte educatiu adaptat als diferents perfils, interessos i edats dels alumnes, intentant sempre
transmetre l'amor a la música, les persones i la feina ben feta. Adreça: Carrer Ramon Llull, 16 - 08193 Bellaterra -
93 580 42 46 info@elmusical.cat On som: https://goo.gl/maps/mkao4

https://www.youtube.com/channel/UCFWw0177wLVpAgcdj1SVwPg
http://www.bellaterramusica.com/ca
https://www.facebook.com/elmusicalbellaterra
https://www.instagram.com/elmusicalbellaterra
https://www.youtube.com/channel/UCJeV4YNDmEq1q3HcDxnwjfw
mailto:info@elmusical.cat
https://goo.gl/maps/mkao4

